
Lehrgänge
NSV Lehrgangsnummer: T2b/23-24
Lehrgangsart: NSV Tourenwesen, Ausbildung GS Skitour Teil 1 von 3 (Basicschulung,

Einstieg und Erfahrung sammeln)
Lehrgangsort: Stubaital –Tirol / Österreich
Zeitraum: 25.11. – 02.12.2023
Beginn: 25.11.2023, 20 Uhr im Hotel Gasteiger Hof in Neustift - Gasteig
Ende: 02.12.2023; ca. 10 Uhr Rückfahrt
Organisation: NSV Landeslehrteam Skitour in Kooperation mit der Bildungsvereinigung

ARBEIT UND LEBEN Nds. Ost GmbH
Leitung /Ausbilder/Betreuung: Susanne Schmidt, Oliver Ruth, Dieter Seibert
Teilnehmer /
Voraussetzungen:

Skiläufer und Snowboarder, angemessenes technisches und sportliches
Können ist Voraussetzung; Einzelheiten s. DSV Curriculum Skitour, weiterhin:
Voraussetzung für Grundstufe / Trainer C:
- 2 tägiges Praktikum im Skiverein und 1. Hilfeausweis
- Abnahme des DSV-Lehrplanpakets und Verbindliche Beantragung der DSV
Card vor Ausbildungsbeginn
- Nachweis einer mehrjährigen Tourenerfahrung mit 10 Tourentagen in den
letzten drei Tourenwintern bis zum Teil Prüfungsteil 2

Hygienekonzept: Die allgemeinen Hygienemaßnahmen (Handhygiene, Niesetikette, Abstand,
Mund-Nasen-Schutz) sind zu beachten. Weiterhin gelten die jeweils vor Ort
speziellen Maßnahmen.

Meldeschluss: 1. Oktober 2023
Meldungen an: NSV Referat Skitour

nsv.skitour@googlemail.com oder an
Oliver Ruth,
Moltkestrasse 7,
38102 Braunschweig
Tel: 01757083673

Leistungen: Ausbildungslehrgang mit Prüfungsvorbereitung, Tourenvorbereitung,
Etappenplanungen, Führung
6 Tage Skipass Stubaier Gletscherbahnen
7 x Ü./HP – Abendbuffet im Hotel Gasteiger Hof
7x Ü m.F. Haus am Gletscher bzw. Grunzhof
Sauna an allen Tagen im Hotel Gasteiger Hof
Ausbildung Skitourenführer – Theorie und Praxis durch Landeslehrteam NSV-
Skitour
gemeinsame Abendveranstaltung, Ortstaxe
Auf Antrag Freistellung für Arbeitnehmer in Nds, da der Lehrgang nach dem
Nds. Bildungsurlaubsgesetz anerkannt wurde

Ausbildungsangebot: Praxisausbildung mit Schwerpunkt Einstieg und Erfahrung sammeln im
Skitourenwesen zum Erhalt der Grundstufen- bzw. Instructorlizenz gem. DSV
Curriculum Skitour.
Die Teilnahme am Theorielehrgang Skitour ist Voraussetzung.
Für die Beendigung der Ausbildung ist die Teilnahme am Praxisausbildungs-
/Prüfungslehrgang Basic-Modul Teil 1+2 erforderlich

Unterlagen/
Material:

Ausbildung:
DSV Lehrplan Risikomanagement nebst Taschenkarte/Merkblatt, DAV
Skitourenkarte Stubai, Alpinlehrplan Band 4 - Skitouren, BLV-Verlag
Ausbildungsunterlagen NSV Skitour Theorie
Sicherheitsausrüstung (digitales VS-Gerät*, Sonde*, Schaufel*),
Ski mit Tourenbindung*, Steigfelle*, Rucksack, Touren-/Skistiefel, Kompass,
Erste-Hilfe-Set, Harscheisen, Sonnenbrille, Thermosflasche,
ggfs. Gletscherausrüstung (bei Lehrgangsleitung erfragen)
Näheres: s. „www.nsv-skitour.de“ → „Ausbildung“ → „Materialliste
*kann bei Bedarf gegen eine Gebühr vom NSV entliehen werden
Außerdem: Persönlicher Bedarf
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Kosten: Übernachtung im DZ / Verpflegung wie unter Leistung beschrieben /
Lehrgangsgebühr / Ausbildungszuschlag / Skipass 6 Tage / Schulung, Kosten
vorbehaltlich Preissteigerung:
Gasteiger Hof Ü/HP ca. 1025,00 €*
Pension Haus am Gletscher bzw. Grunzhof ca 750,00 €* Ü/F
(*Instructor mit gültigem Ausweis (IVSI Lizenz/DSV Card, ansonsten
Liftzuschlag 100€ ))

Vorläufiges Programm: Samstag, den 25.11.2023 Anreise im eigenen PKW
20:00 Uhr Begrüßung und Lehrgangseröffnung im Gasteiger Hof
Sonntag, den 26.11.2023 - Freitag, den 01.12.2023
Ausbildungstouren mit den Schwerpunkten
 Umgang mit dem Verschüttetensuchgerät (VS-Gerät), Sonde,

Schaufelstrategien
 Führerverhalten, Spuranlage, Aufstiegstechniken, Tourenplanung
 Sicherheitsaspekte, Beurteilung der Lawinenlage, Schneetests,

Bergrettungsübung
 Geländebeurteilung, Orientierung, Wetter




