Bildungsvereinigung ARBEIT UND LEBEN Nds. Ost gGmbH Bildungsvereinigung

Lehrgénge

NSV Lehrgangsnummer:
Lehrgangsart:

Lehrgangsort:
Zeitraum:
Beginn:

Ende:
Organisation:

Leitung und Ausbilder:
Teilnehmer:

Hygienekonzept:

Meldeschluss:
Meldungen an:

Leistungen:

Angebot:

Material:

Kosten:
Vorlaufiges Programm:

Niedersiichsische Skiverband e. V. '

in Zusammenarbeit mit der

ARBEIT UND LEBEN
Niedersachsen

T5/23-24

NSV Tourenwesen,
T5 Fortbildung Instructor Skitour

Osterreich, Sellrain, Dortmunder Hiitte
10.-15.3.2024

Sonntag, 10.3.2024 vorauss. 11.00 Uhr
Freitag, 15.3.2024, nachmittags

NSV Landeslehrteam Skitour in Kooperation mit der Bildungsvereinigung
ARBEIT UND LEBEN Nds. Ost GmbH

NSV Referat Skitour Christian Schomburg, Andreas Benstem, Dieter Seibert

T5 Instructor Skitour und Skitouren fir Gaste, Alpine als Quereinsteiger fir
Verlangerung Alpinlizenz

Fir alle Teilnehmenden gilt: Sicheres Skifahren und ausreichende Kondition sind
Voraussetzung.

Die allgemeinen Hygienemafl3nahmen (Handhygiene, Niesetikette, Abstand, Mund-
Nasen-Schutz) sind zu beachten. Weiterhin gelten die jeweils vor Ort speziellen
Maflnahmen.

20. Januar 2024

NSV Referat Skitour
nsv.skitour@googlemail.com

Fortbildungslehrgang, Schnuppertouren, Tourenvorbereitung, Etappenplanungen,
Fihrung, Gastetouren

Auf Antrag Freistellung fuir Arbeitnehmer in Nds, da der Lehrgang nach dem Nds.
Bildungsurlaubsgesetz anerkannt wurde

T5: Fortbildungsangebot fiir Instructoren Skitour,

Schnupperkurs: Wer einfach nur einmal Skitouren mitmachen maéchte ist willkommen.
Voraussetzung fiir die Teilnahme auf Tourenski: Sicheres Skifahren im Gelande, fir
alle: Kondition fir Aufstiege bis 800 hm

Unterbringung erfolgt in der Dortmunder Hitte (DAV-Haus, mit PKW anfahrbar),

3 bzw. 4 Bettzimmer mit Dusche/WC (39 € / Tag DAV; 53 €/ Tag Nichtmitglieder) und
HP (45 €/ Tag)

Akt. VS-Gerat, Sonde, Schaufel, Ski mit Tourenbindung, Steigfelle, Rucksack,
Touren-/Skistiefel, persénliches Equipment Naheres: s. ,www.nsv-skitour.de* —
JAusbildung“ — ,Materialliste

Sicherheitsausriistung kann bei Bedarf gegen eine Gebuhr vom NSV entliehen
werden.

Huttenschuhe, Handtlicher sind mitzubringen.

250 € Lehrgangsgebiihr zzgl. Kosten fiir U/HP (Barzahlung vor Ort)

10.3.2024 11:00 Uhr Lehrgangser6ffnung, VS Check, Eingehtour, Abendprogramm
.come together und Tourenplanung

Montag, 11. — Donnerstag 14.3.202: Frihstiick, Tagestouren mit unterschiedlichen
Fortbildungsinhalten (u.a. VS-Gerat, Sonde, Schaufelstrategien, Spuranlage,
Aufstiegstechniken, Tourenplanung, Sicherheitsaspekte, Beurteilung der
Lawinenlage), Schnuppertouren Tourenski fuir Einsteiger

18:00 Abendessen

19:30 - .... Uhr Planung fur den nachsten Tag, (ggfs. Vortrage)

15.3.2024 07:30 Frihstick / Zimmer raumen, Abschlusstour, Lehrgangsabschluss
15:00 Riickfahrt, mglst in Fahrgemeinschaften




BU Bestatigung A+L



