hordic WEITERE TERMINE
aktiv IM UBERBLICK

S0. 04. Mai 2025
Altenau

Henner Riese
www.oberharz.de
www.sc-altenau.de

So. 25. Mai 2025
Buntenbock
Wolfram Marx

www.bad-grund.de

So. 24. August 2025
Buntenbock

Nico Hausmann
www.sc-buntenbock.de

So. 14. September 2025
Clausthal-Zellerfeld
Udo Rebentisch
www.oberharz.de
www.wsv-clausthal.de

Weitere Nordic Walking-
und Urlaubsangebote unter:
Tourist-Info St. Andreasbherg

Am Kurpark 9

37444 St. Andreasberg

Tel.: +49 (0) 5582 80 33
tourist-info@sanktandreasberg.de
www.sanktandreasberg.de

Tourist-Information
Altenau-Schulenberg
Hittenstr. 9 | 38707 Altenau
Tel. +49(0) 5328 80 20

& info@oberharz.de | www.oberharz.de
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Folgende Firmen und Institutionen unterstiitzen uns bei dieser Veranstaltung:
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St. Andreasberg

GEHEN SIE
AUF STEMPELJAGD ...

Fiir Natur- und Wanderfreunde ist der Harz fiir einen Urlaub
wie geschaffen. Kaum eine andere Region kann mit so vielen
interessanten Landschafts- und Kulturformen aufwarten.

Der Harz erstreckt sich liber die drei Bundeslander

Niedersachsen, Sachsen-Anhalt und Thiiringen. Durch das

Stempelheft der Harzer Wandernadel, das dreiteilige Kartenset und
die Hinweise auf unserer Webseite werden Sie zu den schonsten
und erlebnisreichsten Stellen im gesamten Harz gefthrt.

Die Touren zu den einzelnen
Stempelstellen unterscheiden sich
in Lange, Schwierigkeitsgrad und
Hohenlage, so dass sowohl Familien
mit Kindern als auch Senioren und
ambitionierte Wanderer sich bald eine
Harzer Wandernadel anstecken konnen.

Sonderstempel
Harzer Wandernadel
inklusive!

S

R

"

% ergstat dt@ Bergdorf
Braunlage St Andreasherg Hohegeill

Natur geniefien und Bl
Geschichte entdecken! &

Lassen Sie sich beraten:

« Unterkunftsvermittlung

« Veranstaltungen

« Infomaterial & Broschiiren

Tourist-Info Sankt Andreasberg

Am Kurpark 2 - 37444 St. Andreasberg
Email: tourist-info@sanktandreasberg.de
Telefon: +49 55 82 - 80 33

- Prospektservice .
« HSB-Fahrschein- & Am besten gleich passende Unterkunft buchen!
Wanderkartenverkauf braunlage.de/unterkuenfte

Foto: Envato Elements / half point

HERZLICH WILLKOMMEN -
WIR FREUEN UNS, SIE ZUM ...

17. Sankt Andreasberger Nordic aktiv Tag 2025

in der hochstgelegenen Bergstadt im Oberharz begriiBen zu diirfen.
Diese Sportveranstaltung fordert Ihre Gesundheit — egal ob Nordic
walking oder sportliches Wandern atmen Sie tief durch in gesunder
Bergluft! Erfreuen Sie sich an den Uppig bliihenden Bergwiesen
und genieBen Sie den freien Blick in die Oberharzer Bergwelt, den
Stidharz, das Eichsfeld und bei klarer Sicht bis zum Thiringer Wald.
Sie werden viel Neues entdecken und eine Landschaft im Wandel
erleben ...

Der Ski-Club Sankt Andreasberg als Veranstalter
ladt Sie hierzu am Sonntag, den 15. Juni 2025 herzlich ein. Wir
begriiBen Sie ab 08:00 Uhr am Kurhaus in St. Andreasherg —
hier parken Sie gratis!

Der Sankt Andreasberger Nordic aktiv Tag ist eine von 5
Veranstaltungen des Oberharzer Nordic aktiv-Cup 2025. Seien
Sie dabei und sammeln Sie Punkte fiir die Cupwertung

ANMELDUNG

Wir bitten um Voranmeldung online: www.nsv-ski.de

Sie kdnnen sich im Internet fir die Anmeldung Ol EI
zur Teilnahme am Oberharzer Nordic aktiv Cup i
auch unter Nutzung dieses QR Codes anmelden: [

Die Ausgabe der Startunterlagen erfolgt ab 8:00 Uhr
im Kurhaus:

e flr Voranmelder gegen Vorlage der Anmeldebestatigung
und Zahlung des Startgeldes

Fiir alle Informationen zur Teilnahme steht Ihnen neben
der Tourist-Information St. Andreasberg auch die Tourist-Information
Altenau, Hiittenstr. 9, 38707 Altenau, Tel. 05328 80 20

oder unter info@oberharz.de zur Verfigung.

Teilnahme: Die Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko.

Der Veranstalter schlieBt jegliche Haftung aus! Wahrend der
Veranstaltung werden Film- und Fotoaufnahmen fir die Offentlich-
keitsarbeit gemacht.

Mit Ihrer Teilnahme erklaren Sie sich damit einverstanden.
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Ausrichter: SC Sankt Andreasberg

Termin: Sonntag, 15. Juni 2025

Ort: Sankt Andreasberg / Oberharz, Kurhaus

Programm:

ab 8:00 Uhr Anmeldung und Ausgabe der Startunterlagen
Versorgung im Start-Ziel-Bereich

8:45/9:45/10:00 / 10:15 Uhr: Aufwdrmen vor den jeweiligen Starts

09:00 Uhr  Start Ski-Club-Bergtour, 19,8 km (schwarz)

10:00 Uhr  Start Werner-Schrader-Hirtenwalk, 14,5 km (grau)

10:15 Uhr  Start Alberti-MSB-Trail, 8,4 km (rot)

10:30 Uhr  Start EXfd - Bergwiesen-Tour, 4,7 km (blau)

Aktuelle Infos: www.nsv-ski.de oder www.oberharz.de
Voranmeldung: bis 12. Juni 2025 online: www.nsv-ski.de

Das Startgeld (8 € fiir Erwachsene, 4 € fiir Jugendliche <16) gilt bei
online-Anmeldung und ist vorab auf das in der Anmeldemaske genannte
Konto zu (iberweisen. Bei Nicht-Teilnahme besteht kein Anspruch auf
Riickzahlung der Organisationsgebuhr. Nachmeldungen vor Ort sind mog-
lich (Gebihr 2 € firr Erwachsene, 1 € fiir Jugendliche <16).

Das Startgeld beinhaltet die Ausgabe von Getranken (Wasser) und Ver-
pflegung (Obst, Miisliriegel) auf den Strecken sowie im Ziel, Urkunde,
Stockaufkleber, Sanitatsdienst und eine Freikarte der Sommerrodelbahn
der Alberti-Lift GmbH.

Streckenbeschreibung: (in der Karte farblich gekennzeichnet)

* [X&3 - Bergwiesen-Tour: 4,7 km, ca. 100 m Gesamtanstieg,
Markierung: blau; Rundkurs durch die Bergwiesen am
Drei-Jungfern-Holz zur Jordanshohe

e Alberti-MSB-Trail: 8,4 km, ca. 210 m Gesamtanstieg,
Markierung: rot; durch die Oderberger Wiesen zur Grube Roter
Bar und uber die Jacober Halde und die Bergwiesen zur Jordanshohe

¢ Werner-Schrader-Hirtenwalk: 14,9 km, ca. 400 m Gesamtanstieg,
Markierung: grau (in der Karte) / schwarz (im Gelande); auf dem
Hoéhenwanderweg rund um die Bergstadt

e Ski-Club-Bergtour: 20,2 km, ca. 570 m Gesamtanstieg,
Markierung: schwarz; zum Drei-Jungfern-Holz — Nationalpark —
Engelsburger Teiche — Ramselntal Ri. Matthias-Schmidt-Berg und
dann weiter auf dem Héhenwanderweg rund um die Bergstadt

Wichtig: Beim Uberqueren von StraBen ist unbedingt die StVO zu
beachten: Die StraBenabschnitte sind nicht gesichert, d.h.
StralBenverkehr hat Vorrang!
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STRECKENPROFILE
SANKT ANDREASBERG

streckenprofil [ - Bergwiesen-Tour — 4,7 km
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Streckenprofil Alberti-MSB-Trail - 8,4 km
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Streckenprofil Werner-Schrader-Hirtenwalk — 14,9 km

Streckenprofil Ski-Club-Bergtour - 20,2 km
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