
Lehrgänge
NSV Lehrgangsnummer: T5/25-26
Lehrgangsart: NSV Tourenwesen,

T5 Fortbildung Instructor Skitour
Lehrgangsort: Italien, Südtirol, Dolomiten, Naturpark Fanes-Senes, Fanesalpe Lavarella Hütte
Zeitraum: 21.-28.2.2026
Beginn: Samstag 21.2.26, vorauss. 17.00 Uhr, Parkplatz Pederü Hütte bei St. Vigil in

Enneberg
Ende: Samstag, 28.2.2026, vormittags
Organisation: NSV Landeslehrteam Skitour in Kooperation mit der Bildungsvereinigung

ARBEIT UND LEBEN Nds. Ost GmbH
Leitung und Ausbilder: NSV Referat Skitour Christian Schomburg, Andreas Benstem, Dieter Seibert, Oliver Ruth
Teilnehmer: T5 Instructor Skitour und Skitouren für Gäste, Alpine als Quereinsteiger für

Verlängerung Alpinlizenz
Für alle Teilnehmenden gilt: Sicheres Abfahren im Gelände bei allen Schneearten,
für Ausbildungslehrgänge zusätzlich: Aufsteigen von mäßig steil (GS) bis sehr steil
(über 35 Grad Instr.), Tägliche Touren zwischen 800/1000 hm (GS) und 1.200 hm
(Instr.) zwischen 5 bis 6 Stunden bei gemäßigtem (250-300 hm/Std GS) bis mittlerem
Tempo (350 hm Std Inst.)..

Hygienekonzept: Die allgemeinen Hygienemaßnahmen sind zu beachten. Weiterhin gelten die jeweils
speziellen Maßnahmen vor Ort.

Meldeschluss: 20. Dezember 2025
Meldungen an: NSV Referat Skitour

nsv.skitour@googlemail.com
Leistungen: Fortbildungslehrgang, Schnuppertouren, Tourenvorbereitung, Etappenplanungen,

Führung, Gästetouren
Ausbildung-Prüfungslehrgang nach Absprache
Auf Antrag Freistellung für Arbeitnehmer in Nds, da der Lehrgang nach dem Nds.
Bildungsurlaubsgesetz anerkannt wurde.
(Anerkennungsbescheid durch die Agentur für Erwachsenen- und Weiterbildung vom 20.12.2023,
Aktenzeichen 1213/106, VA-Nr. B24-125498-56)

Angebot: T5: Fortbildungsangebot für Instructoren Skitour,
Schnupperkurs: Wer einfach nur einmal Skitouren mitmachen möchte ist willkommen.
Voraussetzung für die Teilnahme auf Tourenski: Sicheres Skifahren im Gelände, für
Fortbildung / Gäste: Kondition für Aufstiege bis 800 hm
Unterbringung erfolgt in der Lavarella Hütte (Sammeltransport mit Schneekatze ab
Parkplatz Pederü - kostenpflichtig- bzw. 2 Std Aufstieg),
2, 3 u. 5 Bettzi. Etagendusche/WC (ca. 100 €/Tag HP), Lager (ca. 610 €/Tag HP)

Material: Akt. VS-Gerät, Sonde, Schaufel, Ski mit Tourenbindung, Steigfelle, Rucksack,
Touren-/Skistiefel, persönliches Equipment
Näheres: s. „Ausrüstung Skitour“ unter
https://www.deutscherskiverband.de/downloadcenter?Kategorie=16969340&unterkat
egorie=16969394&verwendung=16969456
Sicherheitsausrüstung kann bei Bedarf gegen eine Gebühr vom NSV entliehen
werden. Hüttenschuhe, Handtücher sind mitzubringen.

Kosten: Zimmer: 950 € Lehrgangsgebühr inkl. Kosten für Ü/HP
Lager: 860 € Lehrgangsgebühr inkl. Kosten für Ü/HP
zzgl. Transportkosten Schneekatze (pro Fahrt 15€/Pers inkl. 1 Gepäck bis 8 kg,
weiteres Gepäck bis je 8 kg je 10 €)

Vorläufiges Programm: 21.2.2026 17:00 Uhr gemeinsamer Transport mit Schneemobil, Lehrgangseröffnung,
Abendprogramm „come together und Tourenplanung
Sonntag 22.2.-Freitag 27.2.2026: Frühstück, Tagestouren mit unterschiedlichen
Fortbildungsinhalten (u.a. VS-Gerät, Sonde, Schaufelstrategien, Spuranlage,
Aufstiegstechniken, Tourenplanung, Sicherheitsaspekte, Beurteilung der
Lawinenlage), Schnuppertouren auf Tourenski für Einsteiger
18:00 Abendessen
19:30 - …. Uhr Planung für den nächsten Tag, (ggfs. Vorträge)
28.2.2026 07:30 Frühstück / Zimmer räumen, Lehrgangsabschluss, Abfahrt,
Rücktransport mit Schneemobil, Rückfahrt mglst in Fahrgemeinschaften




